
 
 

โครงการกีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่ 1 (UBU – UBRU บึกบึนเกมส์) 
วันที่ 26 สิงหาคม 2565 

ณ สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 
 

โดย 
องค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  

ปีการศึกษา 2565 



 
คำนำ 

 
     องค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี   ได้ส่งเสริมสนับสนุนการการออกกลังกาย และแข่งขัน
กีฬาภายในมหาวิทยาลัย โดยมุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพทางกาย ส่งเสริมสุขภาวะทาง
จิตใจ และส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ    ปัจจุบันการแข่งขันกีฬาในสถาบันการศึกษาเป็นที่ยอมรับมากขึ้นใน
ประเทศไทย มีการแข่งขันกีฬาระห่างสถาบันการศึกษาภายในจังหวัดเดียว เพ่ือสานสัมพันธ์ระหว่าง
สถาบันการศึกษา 
           ดังนั้น  ทางองค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จึงได้จัดโครงการ   กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่ 1 
(UBU-UBRU บึกบึนเกมส์) เพ่ือให้ส่งเสริมและสนับสนุนนักศึกษาให้สามารถไปร่วมแข่งขันกีฬาระหว่าง
มหาวิทยาลัยภายในจังหวัดอุบลราชธานี และพัฒนาทักษะกีฬาของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 
      คณะทำงาน 

องค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
26 สิงหาคม  2565 
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โครงการ กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งท่ี1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์) 

 
ชื่อโครงการ   กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)  
 
สถานภาพของโครงการ 
      โครงการต่อเนื่อง (ระบุชื่อโครงการเดิม)       โครงการเดิม      โครงการใหม่ 
  

รูปแบบโครงการ 

                        โครงการภายนอก      โครงการภายใน 

 

งาน/สภา/องค์การนักศึกษา/ชมรม  องค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 

ผู้รับผิดชอบโครงการ  1.นายวีรภัทร  นพตลุง   
2.นายชัชนันท์  กำจร 
3.นายอรุณศักดิ์  กำจร 

 

อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงการ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย   วรรณเลิศสกุล 
     
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน  26 สิงหาคม 2565 
 

กลุ่มเป้าหมาย      จำนวนทั้งสิ้น 310 คน (ระบุจำนวน) 
        นักศึกษา  จำนวน 301 คน 



    อาจารย์ที่ปรึกษา            จำนวน  1  คน 
     บุคคลภายนอก   จำนวน 8 คน (ถ้ามี) 
 

สถานที่ปฏิบัติงาน    สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 

จำนวนหน่วยชั่วโมง   48 ชั่วโมง 
 

 
 
 
อัตลักษณ์ของนักศึกษา (ระบุได้เพียง 1 ด้านเท่านั้น) 

สร้างสรรค์ (Knowledge Creation) 
      สามัคคี (Unity) 

สำนึกดีต่อสังคม (Integrity) 
ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนานักศึกษา แบ่งออกเป็น 5 ด้าน  ดังนี้ (ระบุได้เพียง 1 กิจกรรมเท่านั้น) 

1. กิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 

 เสริมสร้างสติปัญญา ทักษะวิชาการและวิชาชีพ  (ทักษะนวัตกรรม,ส่งเสริมผู้ประกอบการ) 

 เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตย และความภูมิใจในสถาบัน 

 ส่งเสริมความเป็นนานาชาติและเสริมสร้างสมรรถนะสากล (พัฒนาทักษะ IT,ทักษะภาษาอังกฤษ) 

กิจกรรมกีฬา หรือการส่งเสริมสุขภาพ 

กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม 

กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 

กิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม 

สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ 1   ผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพอย่างโดดเด่นและพัฒนากำลังคนให้ทันต่อการ  
เปลี่ยนแปลงของโลก (ระบุ Smart ได้เพียง 1-2  Smart เท่านั้น) 

ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษา (Smart English) 
จำลองบริษัท (Startup for Student) และสนับสนุนทุนในการพัฒนาสร้างอาชีพใหม่ เพื่อเป็น   
แนวทางในการสร้างรายได้ระหว่างเรียนและหลังสำเร็จการศึกษา (Smart Entrepreneurship) 
สร้าง “กันเกรานวัตกร” (Smart Innovation) 

   เสริมสร้างการเป็นพลเมืองเข้มแข็ง (Smart Character) เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตยและ         
   ความภาคภูมิใจในสถาบัน  
   สร้างแกนนำวิชาการรองรับการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในอนาคต (Smart IT) 
   ส่งเสริมกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยศาสตร์ของแผ่นดิน (Smart Heart) 



   ส่งเสริมกิจกรรมด้านสร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อสร้างบัณฑิตสู่การเป็นพลเมืองโลก  
 (Smart Mind) 
   ส่งเสริมกิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม (Smart Heritage) 
   ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพและพัฒนาศักยภาพความเป็นผู้นำ (Smart Character) 
   ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาการและวิชาชีพ (Smart Brain) และส่งเสริมกิจกรรมพัฒนา     
   ทักษะความคิดและการเรียนรู้ (Smart Learning) 

        ส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพทางกาย ส่งเสริมสุขภาวะทางจิตใจ (Well being) และ 

ส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ (Smart health) 
 
มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษาแต่ละชั้นปี (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ชั้นปีที่ 1   

ชั้นปีที่ 2    
ชั้นปีที่ 3  

      ทุกชั้นป ี
 
หลักการและเหตุผล 
              องค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี   ได้ส่งเสริมสนับสนุนการการออกกลังกาย และแข่งขัน
กีฬาภายในมหาวิทยาลัย โดยมุ่งเน้นส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพทางกาย ส่งเสริมสุขภาวะทาง
จิตใจ และส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ    ปัจจุบันการแข่งขันกีฬาในสถาบันการศึกษาเป็นที่ยอมรับมากขึ้นใน
ประเทศไทย มีการแข่งขันกีฬาระห่างสถาบันการศึกษาภายในจังหวัดเดียว เพ่ือสานสัมพันธ์ระหว่าง
สถาบันการศึกษา 
               ดังนั้น  ทางองค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จึงได้จัดโครงการ  กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งท่ี 
1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)  เพ่ือให้ส่งเสริมและสนับสนุนนักศึกษาให้สามารถไปร่วมแข่งขันกีฬาระหว่าง
มหาวิทยาลัยภายในจังหวัดอุบลราชธานี และพัฒนาทักษะกีฬาของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพ่ือจัดการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี 
2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมมีสุขภาพทางกายด้วยการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล 
3. เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ตัวชี้ วัดความสำเร็จของกิจกรรมที่จัด/ วิธีการประเมิน / เป้าหมายของโครงการ (ต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์) 

 

วัตถุประสงค์ 
1.เพื่อจัดการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี 
2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมมีสุขภาพทางกายด้วยการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและ
บาสเกตบอล 



3.เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

ตัวช้ีวัด จำนวนผู้เข้าร่วมแข่งขัน 

ผู้เข้าร่วมได้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์
ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด
อุบลราชธานีและมีสุขภาพทางกายโดยการ
แข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล 

วิธีการประเมิน การลงทะเบียนผู้เข้าร่วมแข่งขัน 
1.แบบสอบถามความพึงพอใจ 
2.ตารางการแข่งขัน  
3.ผลการแข่งขัน  

เป้าหมายของ
โครงการ 

มีจำนวนผู้เข้าร่วมแข่งขัน  
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

1.ผู้เข้าร่วมมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
แข่งขันภาพรวม คะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51 
2.ผลสรุปการแข่งขันของกีฬาทั้ง 2 ชนิด 

 

ลักษณะของกิจกรรม  

  การศึกษานอกสถานที่       ฝึกอบรม                         ออกแบบสำรวจพื้นที่ 

  จัดนิทรรศการ                สัมมนา                           อ่ืน ๆ 

   การจัดการแข่งขันกีฬาเชื่อมความสัมพันธ์                     
 

ผลการดำเนินงานในปีท่ีผ่านมา  (ถ้ามี)   
 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ  ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการแก้ไข  

- - 
แผนและปฏิทินการปฏิบัติงาน (ใช้ PDCA และตาราง GANTT CHART เข้ามาช่วย) 
วิธีดำเนินการและแผนการปฏิบัติงาน 

1. กิจกรรมและวิธีดำเนินการ  
 

วงจรคุณภาพ PDCA กิจกรรม/การดำเนินการ 
การวางแผน (Planning) - ประชุมคณะกรรมการดำเนินงานฯ เพ่ือวางแผน 

- มอบหมายภาระงานในการเตรียมดำเนินการ 
- จัดทำโครงการนำเสนอเพ่ือขอรับการพิจารณา 

การดำเนินการ (Doing) - ประสานงานความร่วมมือคณะ/สำนัก/วิทยาลัย 
- จัดประชุมเพ่ือดำเนินการ 
- แผนการประชาสัมพันธ์โครงการ 



- แจ้งเวียนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
- ดำเนินการตามแผนการปฏิบัติงาน 

การประเมินผล (Checking) - ความคิดเห็น/ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
- รายงานผลการดำเนินงาน 

การปรับปรุง (Acting) - นำผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 
 

 
 
 
2. แผนการปฏิบัติงาน  
 

 

กิจกรรม 
พ.ศ. 2565 

เดือน มิ.ย. เดือน ก.ค. เดือน ส.ค. 
แผนงาน : ดำเนินโครงการ    
1. วางแผน/ประชุมคณะกรรมการฯ/มอบหมาย    
2. จัดทำโครงการ/เสนอโครงการ    
3. แผนประชาสัมพันธ์/แจ้งเวียน/ประสานงาน    
4. ดำเนินโครงการตามแผนการปฏิบัติงาน    
5. ประเมินผลการดำเนินงาน    
6. รายงานผลการดำเนินงานเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา    
7. เบิกจ่ายโครงการ    

 

 3. (ร่าง) กำหนดการ (แนบท้ายโครงการ) 
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้จัดการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี 
2. ผู้เข้าร่วมมีสุขภาพทางกายด้วยการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล 

 
ผลผลิต (Output) : ผลที่เกิดขึ้นทันที ผลโดยตรงจากการดำเนินโครงการเสร็จสิ้น 

1. ผู้เข้าร่วมได้สานสัมพันธ์ระหว่าสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี   
2. ผู้เข้าร่วมได้ทำการแข่งขันและทราบผลการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล 

 
 

ผลลัพธ์ (Outcome) : ผลที่เกิดข้ึนต่อยอดจากผลผลิตหรือผลระยะยาวซึ่งเกิดเป็นผลจุดหมายปลายทาง 



        หรือผลต่อเนื่อง 
1. นักศึกษาฝึกความคิดวิเคราะห์และวางแผนอย่างเป็นระบบ 
2. นักศึกษามีสุขภาวะทางด้านร่างกายและจิตใจที่ดีพร้อมทั้งผ่อนคลายความเครียด 

 
 
 
วงเงินของโครงการ : 100,000 บาท 

 

วงเงินงบประมาณทั้งหมด 93,430  บาท  
กิจกรรม รายละเอียด จำนวนเงิน 

กิจกรรมหลักที่ 1 : การแข่งขันกีฬากีฬาสานสัมพันธ์  UBU-UBRU (วันเตรียมงาน) 
กิจกรรมย่อยท่ี 1 : การเตรียมสถานที่แข่งขันกีฬากีฬาสานสัมพันธ์ UBU-UBRU กลุ่มเป้าหมายเป็น
นักศึกษา 70 คน งบประมาณ 43,950 บาท 

1. ค่าตอบแทน    
2. ค่าใช้สอย 1. ค่าอาหารนักศึกษาช่วยงาน (70 คน/35 บาท/1 วัน) 

2. ค่าจ้างเหมาตกแต่งสถานที่  
3. ค่าจัดทำเสื้อโครงการ (50 คน/260 บาท) 
4. ค่าชุดนักกีฬาฟุตบอล  (25 คน/400 บาท) 
5. ค่าชุดนักกีฬาบาสเกตบอล (13 คน/500 บาท) 

2,450 บาท 
10,000 บาท 
13,000 บาท 
10,000 บาท 
6,500 บาท 

3. ค่าวัสดุ 2. ค่าน้ำดื่มนักศึกษาช่วยงาน (50 แพ็ค/30 บาท) 
3. ค่าน้ำแข็ง (10 กระสอบ/50 บาท) 
 

1,500 บาท 
500 บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 43,950 บาท 
กิจกรรมหลักที่ 1 : การแข่งขันกีฬากีฬาสานสัมพันธ์  UBU-UBRU  
กิจกรรมย่อยท่ี 2 : การจัดการแข่งขันกีฬา ฟุตบอล และ บาสเกตบอล กลุ่มเป้าหมายเป็นนักศึกษา 300 
คน  งบประมาณ 49,480 บาท 
 1. ค่าตอบแทน  

 
1.ค่าตอบแทนกรรมการตัดสิน 
  1.1 บาสเกตบอล (4 คน/500 บาท/1 วัน) 
  1.2 ฟุตบอล (4 คน/500 บาท/1 วัน) 
2. ค่าปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ (14 คน/ 200 บาท) 
3. ค่าสนับสนุนการแสดงชมรมเชียร์ลีดเดอร์  
4. ค่าสนับสนุนการแสดงชมรมสันทนาการ   
5. ค่าตอบแทนวิทยากร (1,000 บาท X2 คน)  

4,000 บาท 
 
 

2,800 บาท 
4,000 บาท 
1,000 บาท 
2,000 บาท 



 
 

2. ค่าใช้สอย 1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้บริหาร  (50 คน/35บาท)   
2. ค่าอาหารนักศึกษาช่วยงาน  (200 คน/35 บาท/1 วัน) 
3. ค่าอาหารว่างนักศึกษาเดินขบวน (150คนx25บาทx1มื้อ) 
4. ค่าจัดทำป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์   
    (3x4 เมตร/120 บาทx2แผ่น) 
5. ค่าจ้างเหมาพนักงานทำความสะอาด (1 งาน) 
6. ค่าจัดทำธงตราโครงการ (1 ผืน X2,500 บาท)              

1,750บาท 
7,000 บาท 
3,750 บาท 
2,880 บาท 

 
800 บาท 

2,500 บาท 
3. ค่าวัสดุ 1.เครื่องดื่มบำรุงกำลัง  (8 ลัง/250 บาท) 

4. ค่าน้ำดื่ม (100 แพ็ค/30 บาท) 
6. ค่าน้ำแข็ง (50 กระสอบ/50 บาท) 
4. ค่าถ้วยรางวัล (ขนาดใหญ่/1 ใบ) 
2. ค่าวัสดุโครงการ  

2,000 บาท 
3,000 บาท 
2,500 บาท 
1,500 บาท 
8,000 บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 49,480 บาท 
 
งบประมาณในการดำเนินโครงการ 
งบประมาณท่ีขอสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนักศึกษา……….....100,000...............บาท 
งบประมาณท่ีได้รับการสนับสนุนจากองค์กรอ่ืนๆ (ระบุ........................................) .......................... ............บาท 
งบประมาณท่ีเรียกเก็บจากผู้เข้าร่วมโครงการ .............................................................บาท 
งบประมาณท่ีได้จากการจัดหารายได้ของโครงการ .....................................................บาท 
 

รายละเอียดงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนักศึกษา 
 จำนวนรวมทั้งสิ้น 93,430  บาท (เก้าหมื่นสามพันสี่ร้อยสามสิบบาทถ้วน) ดังรายการต่อไปนี้ 
 

ก.   ค่าตอบแทน 
1. ค่าปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ (200 บาท X14 คน)  เป็นเงิน   2,800 บาท 
2. ค่าตอบแทนวิทยากร (1,000 บาท X2 คน)             เป็นเงิน   2,000 บาท 
3. ค่าตอบแทนกรรมการตัดสิน    เป็นเงิน   4,000 บาท 
    3.1 กรรมการฟุตบอล (4 คนX500 บาท) 
    3.2 กรรมการบาสเกตบอล (4 คนX500 บาท) 

                4. ค่าสนับสนุนการแสดงชมรมเชียร์ลีดเดอร์    เป็นเงิน   4,000 บาท 
                5. ค่าสนับสนุนการแสดงชมรมสันทนาการ    เป็นเงิน   1,000 บาท 

ข. ค่าใช้สอย 



 1. ค่าอาหารผู้เข้าร่วมโครงการ     เป็นเงิน   9,450 บาท 
    1.1 วันที่ 25 สิงหาคม 2565 (70 คนX35 บาทX1 มื้อ) 
    1.2 วันที่ 26 สิงหาคม 2565 (200 คนX35 บาทX1 มื้อ) 
 2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (50 คนX35 บาทX1 มื้อ)  เป็นเงิน   1,750 บาท 
 3. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมโครงการ (150 คนx25บาทx1 มื้อ)  เป็นเงิน   3,750 บาท 
 4. ค่าจัดทำป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์(3 ม.X4 ม.X120 บาทx2แผ่น)เป็นเงิน   2,880 บาท 
 5. ค่าจ้างเหมาตกแต่งสถานที่     เป็นเงิน  10,000 บาท 
 6. ค่าจ้างเหมาพนักงานทำความสะอาด (1 งาน)          เป็นเงิน     800 บาท 

7. ค่าจัดทำเสื้อโครงการ (50 คนX260 บาท)      เป็นเงิน 13,000 บาท 
     8. ค่าชุดนักกีฬาฟุตบอล (25 คนX 400 บาท)   เป็นเงิน 10,000 บาท  

        9. ค่าชุดนักกีฬาบาสเกตบอล (13 คนX500 บาท)  เป็นเงิน   6,500 บาท  
           10. ค่าจัดทำธงตราโครงการ (1 ผืน X2,500 บาท)             เป็นเงิน   2,500 บาท 

ค.   ค่าวัสดุ 
 1. ค่าน้ำดื่ม ขนาด 350 มล. (150 แพ็คX30 บาท)  เป็นเงิน   4,500 บาท 
 2. ค่าน้ำแข็ง  หลอดใหญ่ (60 กระสอบX50 บาท)  เป็นเงิน   3,000 บาท 
 3. ค่าเครื่องดื่มบำรุงกำลัง (8 ลังX250 บาท)   เป็นเงิน   2,000 บาท 
 4. ค่าถ้วยรางวัล (ขนาดใหญ่ /1 ใบ)    เป็นเงิน    1,500 บาท 
 5. ค่าวัสดุโครงการ (รายลเอียดตามเอกสารแนบ)  เป็นเงิน    8,000 บาท 

        รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 93,430 บาท 
         (เก้าหม่ืนสามพันสี่ร้อยสามสิบบาทถ้วน) 

 
………………………………………………………………… 

หมายเหตุ : ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 
 
 
 

ลงชื่อ ……………..……………….……………. 
     (นายวีรภัทร  นพตลุง) 
     ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 
 
 
 

ลงชื่อ ……………………..…….………………. 
      (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย   วรรณเลิศสกุล) 



      อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ 
 

 
 

 

                                ลงชื่อ ……………………..…….………………. 
    (นายสุประสิทธิ์  ชินวงษ์) 

นายกองค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ผู้เห็นชอบโครงการ 

 
 
 
 

ลงชื่อ ……………………..…….………………. 
      (นายสิทธิชัย  ท้าวภุชฌงค์) 

ประธานสภานักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
                                              ผู้เห็นชอบโครงการ 

 
 

 
 

ลงชื่อ …………………………………………...…… 
     (นางสาวจรวยพร  แสนทวีสุข) 

 รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนานักศึกษาและศิษย์เก่าสัมพันธ์ 
ผู้อนุมัติโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กำหนดการ 

โครงการกีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งท่ี1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์) 
วันที่ 26 สิงหาคม 2565 ณ สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 25 สิงหาคม 2565 วันจัดเตรียมสถานที่ ณ สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

12.00-15.00 น. จัดสถานที่ บริเวณสนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
15.00-18.00 น.  จัดสถานที่ บริเวณศูนย์กีฬา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
18.00-20.00 น. ฝึกซ้อมลำดับพิธีการเดินขบวน                
26 สิงหาคม 2565 วันงานกีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์) กิจกรรมย่อยที่ 1 
14.30.15.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมการแข่งขัน บาสเกตบอล 
15.00-16.30 น. การแข่งขัน บาสเกตบอล ระหว่าง ม.อุบล VS ราชภัฏอุบล 
16.30-17.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมงานพิธีเปิดและการแข่งขันกีฬาฟุตบอลสานสัมพันธ์  
17.00-17.20 น. ประธานในพิธีพักผ่อนตามอัธยาศัยและพิธีกรกล่าวต้อนรับผู้มีเกียรติและผู้เข้าร่วมงาน 
17.20-17.50 น. ขบวนพาเหรดเดินขวานเข้าสู่สนาม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี และมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี   
17.50-18.20 น. พิธีเปิดการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งท่ี1(UBU-UBRU บึกบึนเกมส์) 



กล่าวรายงาน โดย นายวีรภัทร  นพตลุง  ประธานฝ่ายกีฬาองค์การนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
กล่าวต้อนรับผู้มีเกียรติและผู้เข้าร่วมงานและกล่าวเปิดงาน โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์
ชุตินันท์ ประสิทธิ์ภูริปรีชา อธิการบดีมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

18.20-19.00 น. การแสดงโชว์ ตีกลองทัด จากคณะศิลปประยุกต์ 
นักกีฬาสร้างชื่อเสียงให้แก่มหาวิทยาลัย วิ่งคบเพลิง โดย 
1. นายทินกร  อรอินทร์ นักกีฬาฟันดาบทีมฟอยล์  ตัวแทนนักกีฬาฟันดาบทีมชาติไทย 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
2.นางสาวกานดา  สุภาพ  นักกีฬายกน้ำหนัก  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
3. นาย อุดมทรัพย์ สาระพงษ์ นักกีฬาประเภทการต่อสู้  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี 
4.นางสาว พิมพ์พิมล พลลา นักกีฬากีฬาเทควันโด มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 
 
 

19.00-19.10 น. 
19.10-19.50น. 
 

นำขบวนพาเพรดออกจาก สนามกีฬากลาง 
ชุดแสดงโชว์ท่ี 1 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี   โดย  

1. ชมรมเชียร์ลีดเดอร์และเทคนิคเชียร์  
2. ชมรมสันทนาการ 

19.50-21.30 น. การแข่งขันฟุตบอล ระหว่าง ม.อุบล VS ราชภัฏอุบล 
(การแข่งกีฬาพ้ืนบ้าน ระหว่าง องค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี VS องค์การ
บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี) ระหว่างพักครึ่งเวลาแรกของการแข่งฟุตบอล 

21.30-21.50 น. มอบรางวัลการแข่งขันกีฬา และ กล่าวปิดงาน โดย  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชุตินันท์ 
ประสิทธิ์ภูริปรีชา อธิการบดีมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

21.50-22.30 น. ชุดการแสดงดนตรีสด จากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
หมายเหตุ :   1. กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
      2. การแต่งกาย ผู้บริหาร บุคลากร เสื้อเชิ้ตกีฬาสานสัมพันธ์ (บึกบึนเกมส์ ครั้งที่ 1) 

 3. การแต่งกายนักศึกษา และผู้เข้าร่วมงาน ชุดนักศึกษา ชุดเสื้อเชิ้ตกีฬาสานสัมพันธ์  
               (บึกบึนเกมส์ ครั้งที่ 1)   และชุดฟอร์ม มหาวิทยาลัย 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การประชาสัมพันธ์ 
 
 



 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
การติดตามประเมินผลโครงการ 

           การติดตามประเมินผลโครงการ “กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)” 



ดำเนินการเพ่ือติดตามการดำเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และตามตัวบ่งชี้ความสำเร็จของโครงการ
ทางด้านปริมาณ และด้านคุณภาพ และประเมินวัตถุประสงค์การจัดโครงการ ซึ่งระบุไว้ตามรายละเอียดโครงการ
แล้วนั้น  โดยมีการติดตามประเมินผลโครงการ คือการเก็บรวบรวมข้อมูลรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ โดยมีการ
ติดตามประเมินผลโครงการ ดังนี้  
  1. ประชากร  
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

1. ประชากร 
จำนวนทั้งสิ้น 310คน 
        นักศึกษา  จำนวน     301 คน 
        อาจารย์ที่ปรึกษา            จำนวน         1 คน 

บุคลากร   จำนวน        8 คน 

 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย              
 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินครั้งนี้ เป็นแบบลงทะเบียนของผู้เข้าร่วมโครงการเพ่ือรับทราบผลการ
ดำเนินงานของโครงการและเพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงโครงการให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ภายใต้โครงการ 
“กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)” 

โดยแบ่งประเด็นเนื้อหาในแบบลงทะเบียนเป็น ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 
ประกอบด้วยประเด็นคำถาม ชื่อ-สกุล รหัสนักศึกษา สังกัด และชั้นปี 
        

3. การเก็บรวมรวมข้อมูล                         
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการดำเนินการโครงการ โดยการลงทะเบียนของผู้เข้าร่วมโครงการโครงการ 
“กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)” และลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม ของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
ดำเนินการเก็บรวบรวม โดยแจกลิงค์และสแกนคิวอาร์โค้ดลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมการเข้าร่วมโครงการ 
ให้กับนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฯ ในสถานที่จัดกิจกรรมโครงการ “โครงการ กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-
UBRU บึกบึนเกมส์)” โดยวิธีการแชร์ลิงค์แบบลงทะเบียนให้ผู้เข้าร่วมโครงการ 

ในกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เข้าร่วมโครงการ “โครงการ 
กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)” มีผู้ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด จำนวน 724 คน 
ซึ่งมีจำนวนสูงกว่าเป้าหมายที่กำหนดไว้   



การวิเคราะห์ผลการประเมินโครงการ        
 การวิเคราะห์ผลการประเมินความคิดเห็น โครงการ “กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึน
เกมส์)”คณะทำงานได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ที่ครอบคลุมเนื้อหา ได้แก่                                                                             
1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เข้าร่วมโครงการ    
       
การวิเคราะห์ข้อมูลและประมวลผล Google form และ Microsoft Excel                   

  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป สังกดั ชั้นปี     
ตารางท่ี 1 จำนวน ร้อยละของข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาผู้ร่วม     
             
1.สังกัด 
ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมโครงการ (N=709) จำนวน (คน) ร้อยละ 
1.1 คณะเกษตรศาสตร์  35 4.83 
1.2 คณะเภสัชศาสตร์ 20 2.76 
1.3 คณะวิทยาศาสตร์ 77 10.63 
1.4 คณะวิศวกรรมศาสตร์  59 8.14 
1.5 คณะศิลปศาสตร์   199 27.48 
1.6 คณะบริหารศาสตร์ 106 14.64 
1.7 คณะนิติศาสตร์  48 6.62 
1.8 คณะรัฐศาสตร์  48 6.62 
1.9 คณะศิลปะประยุกต์ฯ 28 3.86 
1.10คณะพยาบาลศาสตร์  41 5.66 
1.11วิทยาลัยแพทย์ศาสตร์ฯ 63 8.70 
รวม 724 100 
  
 
2. ชั้นปีที่กำลังศึกษา(เฉพาะนักศึกษา)         

3.1 ชั้นปี 1      358 คน  49.44  
 3.2 ชั้นปี 2      192 คน  26.51  
 3.3 ชั้นปี 3      131 คน  18.09           
 3.4 ชั้นปี 4        54 คน  7.45  
      รวม       724     คน   100  

  



สรุปผล และข้อเสนอแนะ  
การติดตามประเมินผลโครงการ “กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU บึกบึนเกมส์)”ครั้งนี้มี

วัตถุประสงค์เพ่ือประเมินวัตถุประสงค์หลักของโครงการฯ โดยกลุ่มเป้าหมายเก็บรวบรวมข้อมูล คือ ผู้เข้าร่วม
โครงการจำนวนทั้งสิ้น 724 คน  

โดยมีนักศึกษาเข้าร่วมโครงการใน วันที่ 26 สิงหาคม 2565 ทั้งสิ้น 724 คน เครื่องมือที่ใช้งานใน
ประเมินผลการดำเนินงานโครงการ คือ แบบลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม“กีฬาสานสัมพันธ์ ครั้งที่1 (UBU-UBRU 
บึกบึนเกมส์)”สามารถสรุปได้ ดังนี้  

1. จำนวนนักศึกษาเข้าร่วมโครงการวันที่ 26 สิงหาคม 2565 จำนวน 724 คน ซึ่งมีจำนวนสูงกว่า
เป้าหมายที่กำหนดไว้ 

วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1.เพื่อจัดการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่างสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานี 
2.เพื่อส่งเสริมให้ผู้เข้าร่วมมีสุขภาพทางกายด้วยการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล 

           3.เพ่ือประชาสัมพันธ์กิจกรรมแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
เป้าหมายที่ระบุในแผนกิจกรรม/โครงการ ผลการดำเนินงานที่ปฏิบัติได้จริง 

นักศึกษาเข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า ร้อยละ80 ของ
กลุ่มเป้าหมาย 
   

- มีจำนวนนักศึกษาลงทะเบียนเข้าร่วมทั้งหมด จำนวน 724 
คน ซึ่งมีจำนวนสูงกว่าเป้าหมายที่กำหนดไว้ (ผลการ
ประเมินตามตัวชี้วัด : บรรลุเป้าหมาย) 

- ดำเนินกิจกรรมแล้วเสร็จตามกำหนด ผู้เข้าร่วมได้เข้าร่วมการแข่งขันกีฬาสานสัมพันธ์ระหว่าง
สถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดอุบลราชธานีและมีสุขภาพทาง
กายโดยการแข่งขันกีฬาฟุตบอลและบาสเกตบอล (ผลการ
ประเมินตามตัวชี้วัด : บรรลุเป้าหมาย) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ข้อเสนอแนะ 
1. ปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงาน  
 1.1 จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการที่มีมากกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

1.2 สภาพอากาศไม่เอื้ออำนวยต่อการจัดกิจกรรม 
 1.3 การจัดสรรเวลาที่ไม่ตรงตามกำหนดการ 
 1.4 ถังขยะไม่เพียงพอต่อการใช้งาน 
 
2. ความคิดเห็นข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไขและพัฒนา  
 2.1 ประชุมและนัดหมายเวลาที่ชัดเจน ในการประสานงานกับชมรมต่างๆ 
 2.2 การประชาสัมพันธ์กิจกรรมล่วงหน้า และประชาสัมพันธ์ทุกช่องทางสื่อสาร 
 2.3 มีการวางแผนการจัดโครงการล่วงหน้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ก 
ภาพกิจกรรม 



 
https://drive.google.com/drive/folders/1Ntcn1hSCc4QTWAx29ggb4howIvm7EBVQ?fbclid=I

wAR0vMn6DcvEZOuubjS7LzeHFM_YQk0KXLM_6QQsEh-0Ae7NC0eYwevvQGEM 

 

 
 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1Ntcn1hSCc4QTWAx29ggb4howIvm7EBVQ?fbclid=IwAR0vMn6DcvEZOuubjS7LzeHFM_YQk0KXLM_6QQsEh-0Ae7NC0eYwevvQGEM
https://drive.google.com/drive/folders/1Ntcn1hSCc4QTWAx29ggb4howIvm7EBVQ?fbclid=IwAR0vMn6DcvEZOuubjS7LzeHFM_YQk0KXLM_6QQsEh-0Ae7NC0eYwevvQGEM


 



 
 

 
 

ภาคผนวก ข 
รายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

https://drive.google.com/drive/folders/1l81s_B7EAVWHop3m4kcF
prX--huk15yW?usp=sharing 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1l81s_B7EAVWHop3m4kcFprX--huk15yW?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1l81s_B7EAVWHop3m4kcFprX--huk15yW?usp=sharing


 
 
 

คณะผู้จัดทำ 
 
อาจารย์ท่ีปรึกษา :   
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภชัย วรรณเลิศกุล    
หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ :  
 องค์การนักศึกษา มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ผู้รับผิดชอบดำเนินงาน :  
   1.นายวีรภัทร  นพตลุง 
            2.นายชัชนันท์  กำจร 
   3.นายอรุณศักดิ์ กำจร 
ผู้จัดเก็บและรวบรวมแบบประเมินผล/วิเคราะห์ข้อมูลและจัดทำรูปเล่มโครงการ : 
 นายวีรภัทร  นพตลุง 
ผู้ติดตามและตรวจสอบการประเมินผลโครงการ : 
 นายทิตกร สุดแสน 
  
 

 
 


