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  คำนำ 

ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติที่ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของประเทศชาติ รัฐบาลทุก
รัฐบาลได้กำหนดให้ปัญหายาเสพติดเป็นวาระแห่งชาติ และได้กำหนดยุทธศาสตร์พลังแผ่นดินเอาชนะ ยาเสพ
ติด เพื่อให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องยึดเป็นหลักในการขับเคลื่อนงานด้านยาเสพติด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการเป็น
หน่วยงานหลักที่รับผิดชอบแผนที่ ๓ แผนการสร้างภูมิคุ้มกันและสร้างระบบป้องกันเฝ้าระวังและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในสถาบันการศึกษา 
 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลการเรียนการสอนทางด้านวิชาการแก่
นักศึกษา อันเป็นกำลังสำคัญของชาติในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต ซึ่งมหาวิทยาลัยได้ตระหนักถึง
ปัญหายาเสพติด และรอบพื้นที่ชุมชนรอบมหาวิทยาลัย โดยเป็นเครือข่ายความร่วมมือร่วมกับชุมชน ผู้นำ
ชุมชน และเยาวชนในพื้นที่ ในการที่จะอบรมแกนนำนักศึกษาหรือเยาวชนให้มีความรู้ความเข้าใจในกฎหมาย
เกี่ยวกับ  ยาเสพติด  การสังเกตพฤติการณ์ของบุคคลที่ติดยาเสพติด  การแจ้งเบาะแสยาเสพติด รวมทั้งเพ่ือ
รณรงค์และพัฒนาแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  อีกทั้งนโยบายของหน่วยบัญชาการรักษา
ดินแดน กองทัพบก ที่ได้กำหนดให้สถานศึกษา ที่เปิดการเรียนการสอนวิชาทหาร ให้มีกำลังพลนักศึกษาวิชา
ทหาร ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา หรือเป็นแกนนำนักศึกษา
ในกิจกรรมต้านยาเสพติดให้สถานศึกษา ดังนั ้น  โครงการ “รด. จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปี
งบประมาณ ๒๕๖๕” จึงเป็นประโยชน์และมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะช่วยให้นักศึกษาวิชาทหาร ซึ่งจะเป็น
แกนนำนักศึกษาและเยาวชน มีความรู้ความเข้าใจในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับต้น เพ่ือ
ถ่ายทอดให้กับเครือข่ายเพื่อนนักศึกษาคนอื่นๆ ในมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี รวมทั้งเป็นแกนนำในการทำ
กิจกรรมต้านยาเสพติดต่อไป  ทั้งนี้การจัดทำโครงการดังกล่าวก็เพื่อให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด และเป็นการดำเนินการเพ่ือเป็นตัวชี้วัดในระบบ Nispa ของสำนักงาน ป.ป.ส. และ
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาอีกด้วย 

  

คณะผู้จัดทำ 

 

 

 

 

 

ก 



ข 

สารบัญ 

เรื่อง                                                                                          หน้า 

คำนำ ..................................................................................................................... ก 

สารบัญ .................................................................................................................. ข 

รายละเอียดโครงการ .............................................................................................. 1 - 7 

 

การดำเนินโครงการ ……………………………………………………………………………………… 8 - 10 

- กำหนดการ  
- การกำหนดโครงการ 
- รายละเอียดงานเช่าห้องอบรม  

การติดตามประเมินผลโครงการ .............................................................................. 11 

การวิเคราะห์การประเมินผลโครงการ ..................................................................... 12  

สรุปข้อเสนอแนะ .................................................................................................... 13 - 14 

 

ภาคผนวก ............................................................................................................... 15 - 27 

- ภาคผนวก ก ภาพเข้าร่วมกิจกรรม 
- ภาพกิจกรรม 
- แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด    

คณะผู้จัดทำ ............................................................................................................ 28

ข 



1 

รายละเอียด โครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ 2565 
การดำเนินงานโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ ได้กำหนดรายละเอียด

โครงการ เพื่อใช้เป็นแนวทางดำเนนิงาน ให้สามารถบรรลุตามวตัถุประสงคไ์ว้ ดังนี้ 
 
ชื่อโครงการ : โครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 
 
สถานภาพของโครงการ : 
   โครงการต่อเนื่อง (ระบุชื่อโครงการเดิม)        โครงการเดิม       โครงการใหม่ 
  
รูปแบบโครงการ : 

  โครงการภายนอก      โครงการภายใน 
 
ชมรม : นักศึกษาวิชาทหารมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ : สิบเอกอณุพงษ์ ดัชถุยาวัตร 
 
อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงการ : ๑. ว่าที่ ร.ต. ศรัณยู โสสิงห์ 

๒. ว่าที่ ร.ต. กฤษกร ปาริโชติ 
๓. สิบเอก กฤษดา ฉลวยศรี 

 
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน : วันที่ 25 – 26 มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๕ (ระยะเวลา ๒ วัน ๑ คืน) 
 
กลุ่มเป้าหมาย : จำนวนทั้งสิ้น ๑๐๐ คน  

- นักศึกษาวิชาทหารมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จำนวน ๑๐๐ คน 
 
สถานที่ปฏิบัติงาน : กองร้อยตำรวจตระเวนชายแดนที่ ๒๒๗ อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธาน ี
 
จำนวนหน่วยชั่วโมง : 48 ชั่วโมง  
 
อัตลักษณ์ของนักศึกษา  

 สร้างสรรค์ (Knowledge Creation) 
 สามัคคี (Unity) 
 สำนึกดีต่อสังคม (Integrity) 
 

ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนานักศึกษา แบ่งออกเป็น ๕ ด้าน  ดังนี้  
 กิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ 

     เสริมสร้างสติปัญญา ทักษะวิชาการและวิชาชีพ ทักษะนวัตกรรม ส่งเสริมความเป็น   
     ผู้ประกอบการ 
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      เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตย และความภูมิใจในสถาบัน 
      ส่งเสริมความเป็นนานาชาติและเสริมสร้างสมรรถนะสากล  
      (พัฒนาทักษะ IT,ทักษะภาษาอังกฤษ) 

 กิจกรรมกีฬา หรือการส่งเสริมสุขภาพ 
 กิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อม 
 กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรม 
 กิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม 

 
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ที่ ๑   ผลิตบัณฑิตให้มีคุณภาพอย่างโดดเด่นและพัฒนากำลังคนให้ทันต่อการ  

เปลี่ยนแปลงของโลก  
 ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของนักศึกษา (Smart English) 
 จำลองบริษัท (Startup for Student) และสนับสนุนทุนในการพัฒนาสร้างอาชีพใหม่ เพื่อเป็น   
     แนวทางในการสร้างรายได้ระหว่างเรียนและหลังสำเร็จการศึกษา (Smart Entrepreneurship) 
 สร้าง “กันเกรานวัตกร” (Smart Innovation) 

    เสริมสร้างการเป็นพลเมืองเข้มแข็ง (Smart Character) เสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตยและ         
        ความภาคภูมิใจในสถาบัน  
    สร้างแกนนำวิชาการรองรับการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีในอนาคต (Smart IT) 
    ส่งเสริมกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์หรือรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยศาสตร์ของแผ่นดิน (Smart Heart) 
    ส่งเสริมกิจกรรมด้านสร้างเสริมคุณธรรมจริยธรรมเพื่อสร้างบัณฑิตสู่การเป็นพลเมืองโลก  
      (Smart Mind) 
    ส่งเสริมกิจกรรมส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม (Smart Heritage) 

       ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาบุคลิกภาพและพัฒนาศักยภาพความเป็นผู้นำ (Smart Character) 
    ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาการและวิชาชีพ (Smart Brain) และส่งเสริมกิจกรรมพัฒนา     
    ทักษะความคิดและการเรียนรู้ (Smart Learning) 
 ส่งเสริมและพัฒนาสุขภาพ ส่งเสริมสุขภาพทางกาย ส่งเสริมสุขภาวะทางจิตใจ (Well being)       

และส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ (Smart health) 
 
มุ่งเน้นการจัดกิจกรรมพัฒนานักศึกษาแต่ละชั้นปี  

 ชั้นปีที่ ๑   
 ชั้นปีที่ ๒    
 ชั้นปีที่ ๓  
 ชั้นปีที่ ๔ ขึ้นไป 
 ทุกชั้นปี 
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หลักการและเหตุผล 
ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาสำคัญระดับชาติที่ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของประเทศชาติ รัฐบาลทุก

รัฐบาลได้กำหนดให้ปัญหายาเสพติดเป็นวาระแห่งชาติ และได้กำหนดยุทธศาสตร์พลังแผ่นดินเอาชนะ ยาเสพ
ติด เพื่อให้ทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้องยึดเป็นหลักในการขับเคลื่อนงานด้านยาเสพติด ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการเป็น
หน่วยงานหลักที่รับผิดชอบแผนที่ ๓ แผนการสร้างภูมิคุ้มกันและสร้างระบบป้องกันเฝ้าระวังและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในสถาบันการศึกษา 
 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลการเรียนการสอนทางด้านวิชาการแก่
นักศึกษา อันเป็นกำลังสำคัญของชาติในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต ซึ่งมหาวิทยาลัยได้ตระหนักถึง
ปัญหายาเสพติด และรอบพื้นที่ชุมชนรอบมหาวิทยาลัย โดยเป็นเครือข่ายความร่วมมือร่วมกับชุมชน ผู้นำ
ชุมชน และเยาวชนในพื้นที่ ในการที่จะอบรมแกนนำนักศึกษาหรือเยาวชนให้มีความรู้ความเข้าใจในกฎหมาย
เกี่ยวกับ  ยาเสพติด  การสังเกตพฤติการณ์ของบุคคลที่ติดยาเสพติด  การแจ้งเบาะแสยาเสพติด รวมทั้งเพ่ือ
รณรงค์และพัฒนาแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  อีกทั้งนโยบายของหน่วยบัญชาการรักษา
ดินแดน กองทัพบก ที่ได้กำหนดให้สถานศึกษา ที่เปิดการเรียนการสอนวิชาทหาร ให้มีกำลังพลนักศึกษาวิชา
ทหาร ดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา หรือเป็นแกนนำนักศึกษา
ในกิจกรรมต้านยาเสพติดให้สถานศึกษา ดังนั ้น โครงการ “รด. จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปี
งบประมาณ ๒๕๖๕” จึงเป็นประโยชน์และมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะช่วยให้นักศึกษาวิชาทหาร ซึ่งจะเป็น
แกนนำนักศึกษาและเยาวชน มีความรู้ความเข้าใจในการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับต้น เพ่ือ
ถ่ายทอดให้กับเครือข่ายเพื่อนนักศึกษาคนอื่นๆ ในมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี รวมทั้งเป็นแกนนำในการทำ
กิจกรรมต้านยาเสพติดต่อไป  ทั้งนี้การจัดทำโครงการดังกล่าวก็เพื่อให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด และเป็นการดำเนินการเพ่ือเป็นตัวชี้วัดในระบบ Nispa ของสำนักงาน ป.ป.ส. และ
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

๑. เพ่ือจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และสร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติดให้กับนักศึกษา  
๒. เพ่ือให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จของกิจกรรมที่จัด/วิธีการประเมิน/เป้าหมายของโครงการ  

วัตถุประสงค์ 
๑. เพื่อจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และสร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติดให้กับนักศึกษา  
๒. เพื่อให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 

ตัวช้ีวัด จำนวนนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ 
นักศึกษา ได้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด ได้สร้าง
ภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติด และมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

วิธีการประเมิน การลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 
๑. แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด 
๒. แบบสอบถามความคิดเห็นของโครงการ 

เป้าหมายของโครงการ 
มีนักศึกษาเข้าร่วมโครงการ ไม่น้อย
กว่าร้อยละ ๘๐ (๘๐ คน ) 

๑. นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการผ่านการทดสอบความรู้
เกี่ยวกับยาเสพติด ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของนักศึกษา
ที่เข้าร่วมโครงการทั้งหมด (๘๐ คน) 
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วัตถุประสงค์ 
๑. เพื่อจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และสร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติดให้กับนักศึกษา  
๒. เพื่อให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ 
๒. นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดหรือผู ้นำในการทำ
กิจกรรมต่างๆได้ 
๓. นักศึกษาที่ เข ้าร ่วมโครงการ มีความคิดเห็นต่อ
โครงการภาพรวม มีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า ๓.๕๑  

 
ลักษณะของกิจกรรม  
  การศึกษานอกสถานที่     ฝึกอบรม                         ออกแบบสำรวจพื้นที่ 
  จัดนิทรรศการ                สัมมนา                         อ่ืน ๆ 
                                    

 
ผลการดำเนินงานในปีท่ีผ่านมา  (ถ้ามี)   

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ  ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการแก้ไข  
๑……………………………………………………………………. ๑……………………………………………………………………. 
๒…………………………………………………………………… ๒…………………………………………………………………… 
๓............................................................................. ๓............................................................................. 
๔............................................................................ ๔............................................................................ 

 
แผนและปฏิทินการปฏิบัติงาน  
วิธีดำเนินการและแผนการปฏิบัติงาน 

๑. กิจกรรมและวิธีดำเนินการ  
วงจรคุณภาพ PDCA กิจกรรม/การดำเนินการ 

การวางแผน (Planning) - ประชุมคณะทำงานเพ่ือวางแผน 
- มอบหมายภาระงานในการเตรียมดำเนินการ 
- จัดทำโครงการนำเสนอเพ่ือขอรับการพิจารณา 

การดำเนินการ (Doing) - ประสานงานความร่วมมือกับคณะ/สำนัก/
หน่วยงานภายนอก 
- จัดประชุมเพ่ือดำเนินการ 

การประเมินผล (Checking) - แผนการประชาสัมพันธ์โครงการ 
- แจ้งเวียนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
- ดำเนินการตามแผนปฏิบัติงาน 

การปรับปรุง (Acting) - นำผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนาต่อไป 
 
 

4 



 

๒. แผนการปฏิบัติงาน  
 
 

พ.ศ.๒๕๖๕ 
มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม กันยายน 

แผนงาน : ดำเนินโครงการ     
๑. วางแผน/ประชุมคณะกรรมการฯ/
มอบหมาย 

< ---------- ----------->   

๒. จัดทำโครงการ/เสนอโครงการ < ---------- ----------->   
๓. แผนประชาสัมพันธ์/แจ้งเวียน/   
ประสานงาน 

< ---------- ----------->   

๔. ดำเนินโครงการตามแผนการปฏิบัติงาน < --------> < --------> < --------> < --------> 
๕. ประเมินผลการดำเนินงาน    < --------> 
๖. รายงานผลการดำเนินงานเสนอแนะเพ่ือ
การพัฒนา 

   < --------> 

๗. เบิกจ่ายโครงการ    < --------> 
 

 ๓. กำหนดการ  
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. นักศึกษาได้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และสร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติด 
๒. นักศึกษามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 

ผลผลิต (Output) : ผลที่เกิดขึ้นทันที ผลโดยตรงจากการดำเนินโครงการเสร็จสิ้น 
นักศึกษา ได้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด ได้สร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติด และมีส่วนร่วมในการ

เฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 
ผลลัพธ์ (Outcome) : ผลที่เกิดข้ึนต่อยอดจากผลผลิตหรือผลระยะยาวซึ่งเกิดเป็นผลจุดหมายปลายทาง 

        หรือผลต่อเนื่อง 
มหาวิทยาลัยมีนักศึกษาในการเฝ้าระวังป้องกันปัญหายาเสพติด แจ้งเบาะแสยาเสพติด  รวมทั้งเป็นกล

ไกลในการพัฒนานักศึกษารุ่นต่อๆ ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 



 

วงเงินของโครงการ :  
วงเงินงบประมาณทั้งหมด ๕๑,๐๑๐ บาท  

กิจกรรม รายละเอียด จำนวนเงิน 
กิจกรรมหลักที่ ๑ : รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด 

กิจกรรมย่อยท่ี ๑ : 
๑. ค่าตอบแทน  - ค่าตอบแทนวิทยากรชั่วโมงละ ๖๐๐ บาท x ๒ คน      

เป็นเงิน ๑,๘๐๐  บาท 
- ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่เดินทางไปราชการ                 
จำนวน ๔ คน x ๒ วัน x ๒๔๐ บาท เป็นเงิน ๑,๙๒๐ บาท 
- ค่าท่ีพักพลขับรถบัส (เหมาจ่าย)                        
จำนวน ๒ คนๆ ละ ๘๐๐ บาท เป็นเงิน ๑,๖๐๐ บาท 
- ค่าเบี้ยเลี้ยงคนขับรถ (เหมาจ่าย)                      
จำนวน ๒ คนๆ ละ ๒๔๐ บาท เป็นเงิน ๙๖๐ บาท 

๖,๒๘๐ บาท 
 
 
 
 
 

 ๒. ค่าใช้สอย - ค่าอาหาร ๑๐๐ คนๆ ละ ๓๐ บาท x ๔ มื้อ             
เป็นเงิน ๑๒,๐๐๐ บาท  
๒.๒ ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จำนวน ๑๐๐ คนๆ ละ ๒๕ บาท x ๔ มื้อ 
เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐บาท 
- ค่าน้ำมันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น รถบัสมหาวิทยาลัย จำนวน 
๒ คัน เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
- ค่าเช่าห้องประชุมพร้อมเครื่องเสียง    
จำนวน ๑ ห้อง เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
- ค่าท่ีพักจำนวน ๑๐๐ คนๆ ละ ๑๐๐ บาท x ๑ คืน  
เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 

๔๔,๐๐๐ บาท 

๓. ค่าวัสด ุ - ค่าป้ายไวนิลโครงการ (ขนาด ๓ x ๑.๕ เมตร)  
ราคา ๗๓๐ บาท x ๑ ผืน 

๗๓๐ บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น ๕๑,๐๑๐ บาท 
 
งบประมาณในการดำเนินโครงการ 
งบประมาณท่ีขอสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนักศึกษา ๕๑ ,๐๑๐ บาท 
งบประมาณท่ีได้รับการสนับสนุนจากองค์กรอ่ืนๆ (ระบุ........................................) ................................... ...บาท 
งบประมาณท่ีเรียกเก็บจากผู้เข้าร่วมโครงการ (..................................) 
งบประมาณท่ีได้จากการจัดหารายได้ของโครงการ .....................................................บาท 
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รายละเอียดงบประมาณที่ขอรับการสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนักศึกษา 
จำนวนรวมทั้งสิ้น  ๕๑,๐๑๐ บาท (ห้าหมื่นหนึ่งพันสิบบาทถ้วน) ดังรายการต่อไปนี้ 
๑. ค่าวัสดุ 

(๑.๑) ค่าป้ายไวนิลโครงการ (ขนาด ๓ x ๑.๕ เมตร) ราคา ๗๓๐ บาท x ๑ ผืน เป็นเงิน ๗๓๐ บาท 
๒. ค่าใช้สอย 

(๒.๑) ค่าอาหาร ๑๐๐ คนๆ ละ ๓๐ บาท x ๔ มื้อ  เป็นเงิน ๑๒,๐๐๐ บาท  
(๒.๒) ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  ๑๐๐ คนๆ ละ ๒๕ บาท x ๔ มื้อ เป็นเงิน  ๑๐,๐๐๐บาท 
(๒.๓) ค่าน้ำมันเชื้อเพลิงและหล่อลื่น รถบัสมหาวิทยาลัย จำนวน ๒ คัน เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
(๒.๔) ค่าเช่าห้องประชุมพร้อมเครื่องเสียง จำนวน ๑ ห้อง เป็นเงิน ๒,๐๐๐ บาท 
(๒.๕) ค่าท่ีพักจำนวน ๑๐๐ คนๆ ละ ๑๐๐ บาท x ๑ คืน เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 

๓. ค่าตอบแทน 
(๓.๑) ค่าตอบแทนวิทยากรชั่วโมงละ ๖๐๐ บาท x ๒ คน เป็นเงิน ๑,๘๐๐  บาท 
(๓.๒) ค่าเบี้ยเลี้ยงเจ้าหน้าที่เดินทางไปราชการ จำนวน ๔ คน x ๒ วัน x ๒๔๐ บาท  
        เป็นเงิน ๑,๙๒๐ บาท 
(๓.๓) ค่าท่ีพักพลขับรถบัส (เหมาจ่าย) จำนวน ๒ คนๆ ละ ๘๐๐ บาท เป็นเงิน ๑,๖๐๐ บาท 
(๓.๔) ค่าเบี้ยเลี้ยงคนขับรถ (เหมาจ่าย) จำนวน ๒ คนๆ ละ ๒๔๐ บาท เป็นเงิน ๙๖๐ บาท 

 
 

รวมเป็นเงินทั้งหมด  ๕๑,๐๑๐ บาท  
(ห้าหม่ืนหนึ่งพันสิบบาทถ้วน) 

………………………………………………………………… 
 
หมายเหตุ : ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 
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กำหนดการโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

ระหว่างวันที่ ๒๕ - ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๕ ( ๒ วัน ๑ คืน) 
ณ กองร้อยตำรวจตระเวนชายแดนที่ ๒๒๗ อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

วันที่ ๒๕ มิถุนายน ๒๕๖๕ 

เวลา ๐๕.๐๐ – ๐๕.๓๐ น.  รวมพล เช็คชื่อ ลานหินสี(ชุดฝึก) 
เวลา ๐๕.๓๐ - ๐๘.๓๐ น.   เดินทางไปยังร้อย ตชด. ๒๒๗ อำเภอเขมราฐ จังหวัดอุบลฯ 

                                  (แวะพัก ปั๊ม ปตท.   ตระการพืชพล ๓๐ นาที) 
เวลา ๐๘.๓๐ - ๐๙.๐๐ น.   ซักซ้อมพิธีเปิดโครงการ 

เวลา ๐๙.๐๐ - ๐๙.๓๐ น.   กล่าวรายงานโครงการ/รองอธิการบดีฯ กล่าวเปิดโครงการ 

เวลา ๐๙.๓๐ – ๑1.00 น.  การบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ยาเสพติด ตามแนว 

                                  ชายแดน เขตอำเภอเขมราฐ โดยวิทยากรจาก ร้อย ตชด.๒๒๗ 

                                              คนที1่ ร.ต.ต สมศักดิ์ จันทาลุน (1 ชั่วโมง) 
เวลา ๑1.00 - ๑2.๐๐ น.   พักรับประทานอาหารว่าง 

เวลา ๑2.๐๐ – ๑2.30 น.   กิจกรรมสันทนาการ แบ่งกลุ่ม พี่พบน้อง เพื่อนพบเพื่อน  
                                   (กิจกรรมในตัวอาคาร) 
เวลา ๑๒.30 - ๑๓.๐๐ น.   พักรับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   กิจกรรมทดสอบกำลังใจกระโดดหอสูง ๓๔ ฟุต 

เวลา ๑๕.๐๐ - ๑๕.๓๐ น.   พักรับประทานอาหารว่าง/เปลี่ยนเครื่องแต่งกาย ชุดลำลอง 

เวลา ๑๕.๓๐ - ๑๖.๐๐ น.   เดินทางไปยังตัวอำเภอเขมราฐ 

เวลา ๑๖.๐๐ - ๑๗.๓๐ น.   เยี่ยมชมจุดศุลกากรอำเภอเขมราฐ/จุดชมวิวแม่น้ำโขง/ไหว้พระ 

                                  ทำบุญที่วัดโพธิ์ (พระเจ้าใหญ่องค์แสน) 
เวลา ๑๗.๓๐ - ๑๙.๓๐ น.   เยี่ยมชมถนนคนเดิน ๒๐๐ ปี อำเภอเขมราฐ/พักผ่อนตามอัธยาศัย 

เวลา ๑๙.๓๐ - ๒๐.๐๐ น.   เดินทางกลับร้อย ตชด. ๒๒๗ 

เวลา ๒๐.๐๐ - ๒๑.๐๐ น.   สรุปกิจกรรม/ชี้แจงประจำวัน/นัดหมายกิจกรรมวันรุ่งขึ้น 

เวลา ๒๑.๐๐ - ๒๒.๐๐ น.  ทำธุระส่วนตัว/รับประทานอาหารว่าง 

เวลา ๒๒.๐๐ น.               สวดมนต์ไหว้พระ/เข้านอน 
 
 

วันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๕ 

เวลา ๐๕.๓๐ ตื่นนอน 

เวลา ๐๕.๓๐ - ๐๖.๐๐ น.   กายบริหาร 

เวลา ๐๖.๐๐ - ๐๘.๐๐ น.   ทำความสะอาดบริเวณกองร้อย/อาบน้ำ/เก็บสัมภาระ 

เวลา ๐๘.๐๐ - ๐๙.๐๐ น.   รับประทานอาหารเช้า 

เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๐.0๐ น.   การจัดทำแผนต่อต้านยาเสพติดในสถานศึกษา/แบ่งกลุ่มนำเสนอ 

                                               โดยวิทยากรจาก ร้อย ตชด.๒๒๗  

                                                คนที ่2 ด.ต.วุฒิพงษ์ โนโชติ (1 ชั่วโมง) 
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เวลา ๑๐.0๐ – 10.30 น.   พักรับประทานอาหารว่าง 

เวลา ๑0.3๐ - ๑1.3๐ น.   การจัดทำแผนต่อต้านยาเสพติดในสถานศึกษา/แบ่งกลุ่มนำเสนอ 

                                   (ต่อ) /กิจกรรมอำลาค่าย โดยวิทยากรจาก ร้อย ตชด.๒๒๗ 

                                                คนที ่3 ร.ต.ต.เสร ีบุญผุย (1 ชั่วโมง) 
เวลา ๑1.3๐ - ๑๓.๐๐ น.   รับประทานอาหารกลางวัน 

เวลา ๑๓.๐๐ - ๑๔.๐๐ น.   เยี่ยมชม/ไหว้พระ ทำบุญ วัดบุ่งขี้เหล็ก (วันพระขาว) 
เวลา ๑๔.๐๐ - ๑๕.๐๐ น.   เยี่ยมชม/ไหว้พระ ทำบุญ วัดปากแซง (พระเจ้าใหญ่องค์ตื้อ) 
เวลา ๑๕.๐๐ - ๑๗.๓๐ น.   เดินทางกลับมหาวิทยาลัย/จบภารกิจ 

 
หมายเหตุ :  เวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. ของทั้ง ๒ วัน พักรับประทานอาหารว่าง 
  กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
การแต่งกาย :  - ชุดฝึก 
  - ชุดลำลอง 
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รายละเอียดงานเช่าห้องอบรม 
โครงการ รด.จิตอาสา ต้านภยัยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ 

ระหว่างวันที่ ๒๕-๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๕ 
ณ กองร้อยตำรวจตระเวนชายแดนที่ 227 อำเภอเขมราฐ  จังหวัดอุบลราชธานี 

 
- หอประชุม/หรือห้องอบรม ขนาดความจุ 50 - 150 คน 
- จัดเก้าอ้ีสำหรับนั่งฟังบรรยาย พร้อมเว้นระยะห่าง จุดละ 1-2 เมตร จำนวน 80 ที่นั่ง 
- จัดโต๊ะและเก้าอ้ี และที่พัก สำหรับวิทยากร และแขกผู้มีเกียรติ จำนวน 20 ที่นั่ง 
- โปรเจคเตอร์ฉายภาพหรือวีดีโอ จำนวน 1 เครื่อง 
- คอมพิวเตอร์ จำนวน 2 เครื่อง 
- จอภาพสำหรับฉายโปรเจคเตอร์ จำนวน 1 ชุด 
- ลำโพง พร้อมอุปกรณ์ควบคุมเสียง จำนวน 1 ชุด 
- ไมโครโฟน จำนวน 3 ตัว 
- โต๊ะสำหรับวางของ และอุปกรณ์ จำนวน 3 ตัว 
- อุปกรณ์ทำความเย็น เช่น พัดลม หรือแอร์ 
- ระยะเวลาการเช่าจำนวน 2 วัน  
 
หมายเหตุ : การเช่าห้องอบรม/หอประชุมดังกล่าว เป็นการเช่าจากส่วนราชการ คือ กองร้อยตำรวจตระเวน
ชายแดนที่ 227 อำเภอเขมราฐ  จังหวัดอุบลราชธานี 
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การติดตามและประเมินผลโครงการ 

การติดตามประเมินผลโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕  
ดำเนินการเพื่อติดตามการดำเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั ้งไว้ และตามตัวบ่งชี้ความสำเร็จของ
โครงการทางด้านปริมาณ และด้านคุณภาพ และประเมินวัตถุประสงค์การจัดโครงการ ซึ ่งระบุไว้ตาม
รายละเอียดโครงการแล้วนั้น โดยมีการติดตามประเมินผลโครงการ คือการเก็บรวบรวมข้อมูลรายชื่อผู้เข้ารว่ม
โครงการ นอกจากนี้หลังการอบรมมีการทำแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด และทำแบบสอบถามความ
พึงพอใจประเมินโครงการโดย Google Froms   ใช้ในการประเมิน 
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การวิเคราะห์การประเมินผลโครงการ 

การวิเคราะห์ประเมินผลโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕  

คณะทำงานได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลผู ้ลงทะเบียนกิจกรรม ซึ ่งสามารถวิเคราะห์ผลข้อมูลตาม
รายละเอียดดังนี้ 

ตารางระดับคุณภาพจากแบบประเมินระดับความพ่ึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการ 

ข้อมูลเบื้องต้น  

- ชาย 15 นาย คิดเป็นร้อยละ (15%) ค่าเฉลี่ย 15 

- หญิง 85 นาย คิดเป็นร้อยละ (85%) ค่าเฉลี่ย 85 

ช่วงอาย ุ      15-20ปี 99%       21-40ปี 1%       41-60ป ีไม่มี       รวมทั้งหมด 100% 

 
 

รายการประเมิน 
 

ระดับคุณภาพ 

      
รวม 

 
ค่าเฉลี่ย 

 
แปลผล 

1.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้สามารถเพิ่ม
ความรู้ความเข้าใจเรื่องของพิษภัยของยาเสพติด 

66 28 5 - 1 100 4.58 มากที่สุด 

2.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้สามารถนำ
ความรู้ความเข้าใจในการป้องกันการแพร่ระบาดของ
ยาเสพติดในมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีได้ 

62 29 8 - 1 100 4.51 มากที่สุด 

3.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้สามารถทำให้
นักศึกษาวิชาทหารนำสิ่งที่ได้จาการเข้าร่วมกิจกรรมไป
ต่อยอดในชีวิตประจำวันได้ 

66 28 5 - 1 100 4.58 มากที่สุด 

4.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ได้รับความรู้ 
วิธีการแก้ปัญหาของยาเสพติดที่ กองร้อยตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 227 รับผิดชอบ 

67 23 9 - 1 100 4.55 มากที่สุด 

5.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ กิจกรรมมีความ
เหมาะสมตามจุดประสงค์มากน้อยเพียงใด 

67 27 4 1 1 100 4.58 มากที่สุด 

6.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ กิจกรรมมีความ
สร้างสรรค์และเกิดความสามัคคี 

76 19 4 - 1 100 4.69 มากที่สุด 

7.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ กิจกรรมให้เกิด
ความสามารถในการทำงานเป็นทีม 

76 20 3 - 1 100 4.70 มากที่สุด 

8.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ ระยะเวลาในการ
ทำกิจกรรมมีความเหมาะสม 

62 27 10 - 1 100 4.49 มากที่สุด 
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9.จากการเข้าร่วมโครงการฯในครั้งนี้ สถานที่การจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

62 27 7 2 2 100 4.45 มากที่สุด 

10.จากการเข้าร่วมโครงการฯนี้ นักศึกษาวิชาทหาร
ต้องการให้มีการจัดกิจกรรมนี้ขึ้นอีก 

75 18 9 1 1 100 4.65 มากที่สุด 

รวม 679 246 60 4 11 1,000 4.578 มากที่สุด 
 

จากตารางพบว่าผู้ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ 
๒๕๖๕ เห็นได้ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์และตรงตามเป้าหมายที่ให้นักศึกษาวิชาทหารเข้าร่วมโครงการ มี
นักศึกษาลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ ทั้งหมด จำนวน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 100 จากกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด 100 คน  

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

การติดตามประเมินผลโครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๕ ในครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์หลักของโครงการ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลการลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ โดยการเซ็นชื่อ 
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ข้อมูลทั่วไปเมื่อทำกิจกรรมเสร็จแล้ว จึงดำเนินการทำแบบสอบถามความ
พึงพอใจผ่านสื่อออนไลน์ โดยประเมินผ่าน Google Forms :  https://forms.gle/kF2bsTRB7jQSRpbk9 
จำนวน 100 คน ซึ ่งจะคิดเป็นร้อยละ 100 จากกลุ ่มเป็นหมาย 100 คน และหลังการอบรมมีการทำ
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด นักศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการสอบผ่านจำนวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 90 

ข้อเสนอแนะ 

ปัญหาด้านทรัพยากร 

ทรัพยากรไม่เพียงพอต่อความต้องการของคนที่มาใช้สถานที่ เนื่องจากจำนวนคนมาก ไม่ว่าจะเป็น
ทรัพยากรด้านเวลา การจัดสรรเวลาไม่เพียงพอ และเรื่องของโรงนอนสิ่งอำนวยความสะดวกไม่เพียงพอ เช่น 
อุปกรณ์เครื่องนอน เป็นต้น  ห้องน้ำบางห้องไม่พร้อมใช้งาน เรื่องอุปกรณ์เครื่องเสียงและจอภาพไม่เพียงพอ 
ผู้ดำเนินการ มีความรู้น้อย หรือขาดความเชี่ยวชาญของโครงการนั้น 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 

๑. ก่อนดำเนินโครงการผู้ดำเนินโครงการต้องประสานงานไปทางเจ้าหน้าที่ ที่รับผิดชอบล่วงหน้า 

๒. ต้องจัดสรรทรัพยากรบุคคลให้มีความสามารถตรงตามงานหรือแบ่งงานตามความถนัด  

ปัญหาด้านการประสานงาน 

ขาดการวางระบบผู้ประสานกลางที่ชัดเจนในการดำเนินงานโครงการอย่างทั่วถึงและสอดคล้องใน
ทิศทางเดียวกัน 
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แนวทางการแก้ไขปัญหา 

๑. กำหนดรูปแบบและรายละเอียดการดำเนินงานที่สอดคล้องกลมกลืนกับโครงการหนึ่งๆและควร
กำหนดนโยบายเพื่อการประสานอย่างทั่วถึงชัดเจน เพ่ือให้มีความสัมพันธ์สอดคล้องต่อเนื่องกัน 

๒. วางแผนโครงการให้มีระบบโครงสร้าง การประสานงานที่เหมาะสมในแต่ละโครงการ 

  ปัญหาด้านการดำเนินงานตามแผน 
1.  ในโครงการหนึ่งๆ มักขาดความเป็นเอกภาพ ส่งผลให้การดำเนินงานของบุคคลไม่เป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน 
2. การดำเนินการตามแผนไม่มีการจดบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ทำให้เกิดปัญหาการปฏิบัติงาน

ทุกมิติ 
 แนวทางแก้ไขปัญหา 

1. กำหนดขอบเขตของการดำเนินงานและความรับผิดชอบตามแผนอย่างชัดเจน  เพ่ือให้ 
โครงการมีการดำเนินงานตามเอกภาพและเพ่ือความต่อเนื่องในการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่องตลอดจน
ผู้รับผิดชอบจะเข้าใจงานมากขึ้น 

2. การดำเนินการตามแผน ควรจัดหาผู้เชี่ยวชาญโดยเฉพาะในโครงการนั้นๆ มาร่วมในการ 
ดำเนินการตามแผน 

3. กำหนดให้มีคู่มือดำเนินงานเอกสารการดำเนินงานต่างๆ ให้บุคลากรดำเนินงานตาม 
โครงการในทิศทางเดียวกัน 

 
การประเมินความสำเร็จกิจกรรม หรือโครงการ 

เป้าหมายที่ระบุในแผนกิจกรรม/โครงการ ผลการดำเนินงานที่ปฏิบัติได้จริง 

1. เพ่ือจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด และสร้างภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติดให้กับนักศึกษา  
2. เพ่ือให้นักศึกษามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

     นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการผ่านการทดสอบความรู้
เกี่ยวกับยาเสพติด ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของนักศึกษา
ที่เข้าร่วมโครงการทั้งหมด (๘๐ คน) 

     มีนักศึกษาลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ ทั้งหมด  
จำนวน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 100  
     สอบผ่านจำนวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 90 
     บรรลุเป้าหมายตามที่ระบุในแผนกิจกรรม/โครงการ 

นักศึกษา ได้ความรู้เกี ่ยวกับปัญหายาเสพติด ได้สร้าง
ภูมิคุ้มกันด้านยาเสพติด และมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 

     นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติดหรือผู้นำในการทำกิจกรรมต่างๆได้ 
อ้างอิง : ภาคผนวก ก ภาพดำเนินกิจกรรม/โครงการ 
( ผลประเมินตามตัวช้ีวัด : บรรลุเป้าหมาย ) 
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โครงการ รด.จิตอาสา ต้านภัยยาเสพติด 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด ตามพระราชบัญญัติ ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 

 วันที ่26 มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๕ 
ณ กองร้อยตำรวจตระเวนชายแดนที่ ๒๒๗ อำเภอเขมราฐ จงัหวัดอุบลราชธาน ี

 
 

คำชี้แจง  - ให้นักศึกษาทำแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด ตาม พรบ.ยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 
            - จำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน (เวลา 20 นาท)ี 
 
1. ข้อใดจัดเป็นสารเสพติดประเภทเดียวกัน 

ก.โคเคน แอมเฟตามีน ใบกระท่อม 
ข. น้ำมันเบนซิน สารระเหย 
ค. ยาเค ยาอี ยาดีไซน์เนอร์ 
ง. บุหรี่ ทินเนอร์ ไวน์ 

2. สารเสพตดิที่เรียกว่า (A) เหล้าแห้ง และ (B) แสตมป์มฤตยู จัดอยู่ในสารเสพติดประเภทใด 
ก. (A) สารกดสมอง (B) สารกระตุ้นสมอง 
ข. (A) สารหลอนประสาท (B) สารกดสมอง 
ค. (A) ยานอนหลับ (B) สารหลอนประสาท 
ง. (A) สารกระตุ้นประสาท (B) ยานอนหลับ 

3. สารเสพติดประเภทกดสมองที่ร้ายแรงที่สุด คือ 
ก. มอร์ฟีน 
ข. โคเคน 
ค. ยาเค 
ง. เฮโรอีน 

4. ข้อใดเป็นผลของยาอีต่อระบบต่างๆของร่างกาย 
ก. กดประสาทส่วนกลางทำให้รู้สึกมึนชา อาการเจ็บป่วยต่างๆหายไป 
ข. สมองเสื่อมทำลายเส้นประสาทสมองอย่างรุนแรง โดยเฉพาะสารสื่อประสาท 
ค. ตื่นเต้น ช่างพูด หัวเราะเสียงดัง มีอาการง่วงนอน 
ง. สมองทำงานน้อยลง คลุ้มคลั่ง พูดไม่ชัด เดินโซเซ  

5. กัญชาจัดเป็นสารเสพติดประเภทใด และมีสารชนิดใดจัดอยู่ในกลุ่มเดียวกับกัญชา 
ก. สารกระตุ้นสมอง โคเคน  
ข. สารกดสมอง มอร์ฟีน 
ค. สารหลอนประสาท ยาอี 
ง. สารระเหย ฝิ่น 
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. สารเสพติดชนิดใดจะมีความเสี่ยงต่อการเป็นถุงลมโป่งพอง 
ก. ฝิ่นและกัญชา 
ข. กระท่อมและบุหรี่ 
ค. กัญชาและบุหรี่ 
ง. ฝิ่นและกระท่อม 

7. ผลึกน้ำแข็งเป็นชื่อของสารเสพติดชนิดใด และจัดอยู่ในสารประเภทใด 
ก. แอมเฟตามีน สารกระตุ้นประสาท 
ข. น้ำมันเบนซิน สารระเหย 
ค. แวเลี่ยม ยานอนหลับ 
ง. แอลเอสที สารหลอนประสาท 

8. สารเสพติดกลุ่มใดจัดเป็นสารประกอบอินทรีย์เคมีพวกไฮโดรคาร์บอน 
ก. วิสกี้ เบียร์ ไวน์ 
ข. โบรไมต์ เซโคนาล ฟีโนบาร์บ 
ค. โคเดอิน เมธาโตน เพธิดิน 
ง. ทินเนอร์ แลกเกอร์ น้ำยาล้างเล็บ 

9. สารเสพติดชนิดใดได้รับฉายาว่า "ฆาตรกรเงียบ" 
ก. ยาเค ยาอี แอลเอสดี 
ข. ฝิ่น มอร์ฟีน เฮโรอีน 
ค. แอมเฟตามีน โคเคน กระท่อม 
ง. เบียร์ ไวน์ เหล้า 

10. วธิีที่ดีที่สุดที่จะไม่ตกเป็นทาสยาเสพติดคือข้อใด 
ก. การป้องกันชุมชน,การป้องกันสังคม 
ข. การป้องกันสังคม,การป้องกันตัวเอง 
ค. การป้องกันชุมชน,การป้องกันสังคม,การป้องกันตนเอง 
ง. การป้องกันชุมชน,การป้องกันตนเอง,การป้องกันครอบครัว 
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คณะผู้จัดทำ 

ที่ปรึกษา : ๑. ว่าที่ ร.ต. ศรัณยู โสสิงห์ 
๒. ว่าที่ ร.ต. กฤษกร ปาริโชติ 
๓. สิบเอก กฤษดา ฉลวยศรี 

หน่วยงานที่รับผิดชอบโครงการ : 

กองบังคับการกรมนักศึกษาวิชาทหาร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มณฑลทหารบกที่ 22 

ผู้รับผิดชอบดำเนินงาน : ส.อ. อณุพงษ์ ดัชถุยาวัตร 

ผู้จัดเก็บและรวบรวมแบบประเมินผล/วิเคราะห์ข้อมูลและจัดทำรูปเล่มโครงการ : 

ส.อ. อณุพงษ์ ดัชถุยาวัตร 
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